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ひまわり 
親子 
ひろば 

令和6年12月1日発行 

日新地区コミュニティ協議会 

tel/fax：834-9911 

nissin-c@mc.pikara.ne.jp 

 

 

師走に入り、何かと気ぜわしい毎日ですが、元気に年末を乗り切りましょう♪コミセンでは、
クリスマスにちなんだ講座を開催しています。申し込み・問い合わせはコミュニティセンター
まで☆ 

親子でクリスマス制作を 
しよう☆ 

紙皿とセロハンを使って、サンタさ

んのクリスマス飾りを作ります♪ 

絵本の読み聞かせもあります。 

※事前申し込みは不要。 

☆みんなでクリスマス会☆ 

みんなでクリスマスの工作やダンスを楽し

みましょう！サンタさんに会えるかも…。 

【講 師】NPO法人子育てネットひまわり 

【日 時】12月18日(水)10：00～11：30 
【定 員】親子15人(0～3歳の乳幼児とその保護者) 
※兄弟児の受け入れOK。申し込み時に申告を。 

【持参物】動きやすい服装、お出かけセット 

【参加費】親子で1,000円(親子ともにプレゼント付き) 
※大人も子どもも追加１人につき＋500円 
※当日キャンセルは全額キャンセル料必要(プレゼントと
引き換えます) 

ぷくぷく
ひろば 

【日 時】12月10日（火）10：00～11：00 

【対 象】乳幼児と保護者 

【参加費】無料 

【持参物】動きやすい服装、飲み物 

 

料理 

教室 

【日 時】12月13日（金）10：00～12：00 

【定 員】１０名 

【参加費】１,５００円、１０センチサイズお土産・試食あり 

【持参物】エプロン・タオル・筆記用具 

ふんわりスポンジにまろやかなチョコクリームを組み

合わせたクリスマスケーキ✫生クリームを贅沢に使っ

たチョコクリームのとろける美味しさをお楽しみくだ

さい♪ 

野菜たっぷり生活講座！ 

「キャベツ使い切りおかず」 

＊キャベツメンチカツ 

＊キャベツの甘酢漬け 

＊キャベツのオイル蒸し 

【講 師】日新地区食生活改善推進員 

【日 時】12月18日（水）10：00～12：00 

【定 員】１５名 

【参加費】1人５００円 

【持参物】エプロン・三角巾・ハンカチ・持ち帰り容器 

手作り 
スイーツ 
教室 

クリスマスチョコレートケーキ 
講師：ＬeTempsDouxIKUNO 
主宰 山下生乃先生 

１１月８日（金）～２９日（金）までの期間、日

新コミセン１階フロアを中心に書道・絵手

紙・木目込み人形・瀬戸内保育所の子ども

たちの作品を展示しました。 



 

 
 
 

日 程 内 容 講 師 

12月3日（火） 
13：3０～15：00 

・音楽で健康体操 小野川 秀佳 先生 

12月10日（火） 
13：0０～15：00 

・保健師の健康相談 
・タオルを使った健康体操 

吉田 静子 先生 

12月17日（火） 
13：3０～15：00 

・音楽で健康体操 小野川 秀佳 先生 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

1 

 

2 

健康クラブ 

社交ダンス 
詩吟 

新極真カラテ 
自力整体 

3 

 

楽しい自力整体 

はつらつクラブ 

キッズダンス 

4 

 

 
フラダンス 
子供硬筆・書道 

5 

 

3B体操 
ピラティス 
茶道 
書道 

6 

 

 
和太鼓 

7 

 

 

8 

 

 

9 

 

健康クラブ 
詩吟 

新極真カラテ 
自力整体 

10 

ぷくぷく 

楽しい自力整体 

はつらつクラブ
キッズダンス 
ルーシーダットン 

11 

 

フラダンス 
子供硬筆・書道 

12 

3B体操 

絵手紙 
 

茶道 
書道 

13 

 

和太鼓 
スイーツ教室 

14 

 

 

子ども体操教室 

15 

 
 

16 

健康クラブ 

社交ダンス 
新極真カラテ 
自力整体 

17 

 

楽しい自力整体 

はつらつクラブ
キッズダンス 

18 

食改・料理教室 

ひまわり親子ひろば 

フラダンス 
子供硬筆・書道 

19 

3B体操 

ピラティス 
茶道 
書道 

20 

 

和太鼓 

21  

22 

 

 

23 

 

健康クラブ 
詩吟 

自力整体 

24 

 

楽しい自力整体 

キッズダンス 
ルーシーダットン 

25 

 

 

フラダンス 
子供硬筆・書道 

26 

3B体操 

絵手紙 
茶道 
書道 

27 

 

 
 

28 

 

 

29 

年末休日 

休館日 

30 

年末休日 

休館日 
 

31 

年末休日 

休館日 
 

11月21日（木）現在の予定。 

変更になる場合がありますので、参加申込み、見学の場合は事

前にお問い合わせ下さい。 

 

 

 

 

～日新地区高齢者を地域で支え合うまちづくり推進事業～ 

地域の皆さんの健康づくりと交流の場として開催（火曜・年間32回、参加費500円） 

※定員に達しております。お問合せはコミセンまで。 

 
 

 

※お問い合わせは、日新コミュニティセンターまで 電話 834-9911（月～金曜日9時～17時） 

2024 December Community Calendar 

日新を歩く（答え）：茜町の高松青春ゴルフセンター 



 

 

 

 

 

 

  活動報告 

 

 

11月17日(日)、日新地区防災訓練を行いました。 

災害が起こった時、もしもの時に慌てないように訓

練の大切さを改めて 

実感しました。 

 

日 新 地 区 自 主 防 災 会 よ り 

日新地区において、10月27日（日）を重点日として

清掃活動を行いました。浜ノ町西部自治会では、公

園内砂場の踏み固まった砂をスコップで掘り起こ

し、スッキリきれいに♪ 

清掃活動に参加され 

た皆様ご協力ありが 

とうございました。 

 

折り紙を三角に折ってつなげて船を作ります。 

船に乗せるお客さんも三角折り紙を組み合わせて、

人型を作り乗船！指先を使う脳トレなので、楽しい

時間もアッという間♪ 

11月15日(金)、高齢者給食会が行われました。 

瀬戸内保育所からは、ぞうぐみさんによるお歌をプレ

ゼント☆新番丁小学校から、５年生が給食のお運びの

お手伝いをしていただきました♪子どもたちからたく

さん元気をもらいました♪ 

日新地区衛生組合より 

日新地区社会福祉協議会より 

 
10月20日(日)、 

いきいきサロンを開催しました☆ 

▲西部分団さんによる応急担架の作り方及び負傷者搬送訓練 ▲女性防火クラブさんによる炊き出し訓練 

▼応急手当・AED体験 

▲避難所説明・口腔ケア・ 
エコノミー症候群防止体操訓練 

ぞうぐみさんの元気な歌声♪ 

5年生の子ども達が手 
伝いに来てくれたよ♪ みんなで和気あいあい♪ 

日 新 地 区 社 会 福 祉 協 議 会 よ り 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※答えはコミセンだよりの4ページにあるよ。 

地域の情報 

ながらスマホ6か月以下の懲役 
又は10万円以下の罰金 

酒気帯び運転3年以下の懲役 
又は50万円以下の罰金 

令和6年11月から道路交通法が改正され、 

自転車の携帯電話使用・酒気帯び運転の罰 

則強化されました。 

“飲んだら乗るな、ながらスマホなし”を徹底 

しましょう。なお、自転車の酒気帯び運転に関して

は、運転をした本人はもちろん、酒気帯び運転をする

おそれがある者に対し酒類を提供した者、酒気帯び

運転をほう助した者にも罰則が科されます。 

新北町に住む３１歳（男）が日新地区を歩く。 
歩いて写真を撮って、ひとことつぶやくだけ・・・ 
「新北町」～「番町」の通勤の風景を紹介します。 
 
左にチラッと見えるのが〇〇町の何のスポーツ施設かな? 
ちょっと西に進めば茜温泉もあります♨ 

【今月の一言】 

●あと２００ｍ道に沿って南に進めば浜街道に！！ 

 

コミュニティ協議会からのお知らせ 
 

 

１０月２０日、石清尾八幡宮秋

季例大祭に大濱奴・子奴・日

新太鼓が参加しました。 

今年の子奴は、3・4年生で構

成された7人で投げ奴に挑

戦。高松イチ重い奴を長時間

振る大濱奴のいなせな姿と

奴振りに感激。行列の最後に

は、子奴・大濱奴・日新太鼓が

御旅所でそれぞれ技を披露し

ました。 

お祭りに携わってくだ

さった方々、沿道で応

援してくれた皆さま、暖

かい声援、ありがとうご

ざいました。 

石 清 尾 八 幡 秋 季 例 大 祭 

▲箱崎姉弟 

第11回 日本太鼓ジュニアコンクール
香川県大会 出場 

令和5年5月、日新コミセンを練習場に発足した「日新

太鼓」。子ども達の中から精鋭2名が、11月2日(土)

高松国分寺ホールで「日本太鼓ジュニアコンクール

香川県大会」に出場！ 

惜しくも3位入賞に至りま 

せんでしたが、グルーブ感 

のある素晴らしい音を聞か 

せてくれました。 

豪華賞品に 

歓喜‼ 

【日 時】令和７年３月２日(日)午前9時～午後３時15分 
午前／幼児の部  午後／大人の部 

【会 場】(旧)日新小学校２階体育館 

【種 目】幼児の部／１チーム６人  大人の部(18歳以上)／1チーム6人(内女性2人以上) 

【参加料】幼児の部／無料   大人の部／5,000円（チーム） 

【締 切】令和7年1月31日(金) 

【問い合せ・申込】日新地区コミュニティ協議会／網谷(携帯090-3786-9219) 

日新コミュニティセンター／TEL・FAX 087-834-9911 

 

第5回 日新カップ親睦綱引き大会 

この奥の施設は？ 


